
 
 
 

Gent.mo Dirigente Scolastico 

LAZIO 
 

             e p.c.  

Docenti di educazione fisica 
 
 
 

Oggetto: Federazione Italiana Tennis e  Padel – offerta formativa progetto “Racchette in Classe”.  
 
 

Gentile Dirigente, 
 

siamo lieti di comunicarle che i risultati della preziosa alleanza tra le Istituzioni scolastiche e la Federazione 

Italiana Tennis e  Padel hanno portato al rinnovo della validazione del progetto “Racchette in Classe” da 

parte di Sport e Salute e del Ministero dell’istruzione e del merito con il quale la FITP ha in via di 

definizione un Protocollo d’Intesa. 

 
Il progetto “Racchette in Classe” prevede azioni specifiche per promuovere la continuità tra l’educazione 

del corpo attraverso il movimento, il gioco e l’orientamento alla pratica sportiva dei giochi di racchetta e 

azioni complementari, mirate al supporto della didattica e alla formazione. 

La partecipazione è prevista per classe, con inclusione degli alunni con disabilità intellettiva, fisica e 

sensoriale. 

Tutte le informazioni sul progetto “Racchette in Classe”, articolato in Baby, Kids, Junior e Pro per 

promuovere la continuità didattica tra primo e secondo ciclo di istruzione, sono disponibili consultando il 

portale della Federazione Italiana Tennis e Padel: 

https://www.fitp.it/Istituto-di-formazione/ISF-Lombardi/Racchette-in-classe 

L’iscrizione delle scuole al Progetto si effettuerà tramite il link presente all'interno della stessa pagina. 

La FITP acquisite le adesioni degli Istituti troverà un Circolo disponibile così da avviare le attività articolate 

su un pacchetto gratuito di incontri in orario curricolare e/o extracurricolare presso la scuola oppure 

presso i Circoli Tennis-Padel del territorio con differenti articolazioni del modulo didattico funzionali alle 

esigenze organizzative. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Le attività potranno iniziare sin da subito, oppure all’inizio dell’anno scolastico 2026/27 e dovranno 

comunque terminare entro dicembre 2026. 

Il progetto, oltre al tennis, padel, beach tennis e tennistavolo, proporrà una quinta disciplina di racchetta 
tutta da scoprire: il pickleball, divertente e semplice da praticare in ambienti scolastici, per il quale sarà 
fornito il materiale didattico. 

 
Ed inoltre, poiché la FITP crede nell’orientamento alla pratica degli sport di racchetta senza specializzare 
precocemente, è nata l’alleanza per la formazione dei docenti e dei Tecnici FITP con il metodo Joyofmoving, 
già validato dal MIM per: 

 arricchire la consapevolezza e l'autonomia personale per l'insegnamento di un'educazione motoria, 
fisica e sportiva di qualità, interconnessa ai domini cognitivo e socio-emozionale della persona; 

 promuovere la gioia di insegnare e di imparare attraverso il movimento e il gioco; 
 scoprire nella coerenza metodologica tra l'educazione scolastica ed extra opportunità di guadagno 

trasversaleinterminidiinclusione,saluteepotenziamentodelleabilitàdivita,anchegrazieaivalori dello 
sport. 

 
 

Proseguiranno anche le azioni complementari del progetto: 
 assegnazione di Borse di Studio riservate ad alunni/e con disabilità o con spiccate abilità motorie, a 

supporto della prosecuzione dell’attività di racchetta presso i Circoli di Tennis e Padel; 
 coinvolgimento delle scuole in eventi sportivi e in tutte le opportunità rilevanti per la realizzazione 

degli obiettivi condivisi; 
 campagna educativa e contest con premi in materiale sportivo e partecipazione alle Feste 

“Racchette in Classe2026”. 

 
 

Per ulteriori informazioni sul progetto e supporti per la sua divulgazione è possibile rivolgersi a: 
Federazione Italiana Tennis e Padel - racchetteinclasse@fitp.it - 06.98372203 

 

 
 
Si coglie l’occasione per inviare distinti saluti. 

 

Firma FITP ……………….. 
 


