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Alla cortese attenzione
dei Dirigenti Scolastici

Oggetto: Comunicazione - Attivita sportive promosse dalla Federazione Italiana Surfing Sci
Nautico e Wakeboard in occasione del “Boat Days” a Civitavecchia - 20-21- 22 -27- 28 Marzo
2026

In occasione della manifestazione “Boat Days” che si terra presso il Forte Michelangelo,
all’interno del porto di Civitavecchia nelle giornate del 20-21-22 Marzo 2026 e 27-28-29 Marzo
2026, la FISSW (Federazione Italiana Surfing, Sci Nautico, Wakeboard) ¢ lieta di comunicare le
attivita sportive, che si potranno sperimentare gratuitamente, ossia, lezioni teoriche e pratiche,
di Surf e Sup, allo scopo di promuovere lo sport e il fair play tra i giovani nel pieno rispetto
dellambiente.

Lo sport & strumento essenziale per migliorare la qualita della vita di tutte le persone, senza
distinzione di eta o condizione fisica, contribuisce al sano sviluppo della personalita e al
potenziamento delle abilita psico-sociali o “life-skill” fondamentali e indispensabili per il
benessere individuale e collettivo. Per questo uno degli obiettivi principali della nostra
Federazione € quello di promuovere su larga scala, e soprattutto tra i giovani, lattivita fisica e
sportiva attraverso la pratica delle nostre discipline che abitualmente si effettuano in completa
armonia con 'ambiente naturale.

Pertanto, anche nellambito della manifestazione “Boat Days” la FISSW vuole offrire la
possibilita alle alunne e agli alunni di conoscere e sperimentare gratuitamente le attivita
sportive in un contesto sicuro e nel pieno rispetto del’ambiente.

Gli studenti avranno la possibilita di assistere ad esibizioni di atlete ed atleti e di provare
gratuitamente diverse discipline con i nostri esperti Tecnici Fissw, un’occasione straordinaria
per avvicinarsi al nostro mondo, alla disciplina Olimpica del “SURF” e ad altrettante discipline
incluse nel programma.

Le prove consisteranno, sia nella teoria che nella pratica, in diversi esercizi tecnici, scoprendo
i fondamentali del Surf, del Sup e del Wakeboard, ampliando cosi il bagaglio delle loro
capacita motorie e acquisendo nuove competenze e conoscenze rispetto alle tematiche
ambientali e marine, il tutto in ambiente sicuro e protetto.



Di seguito il PROGRAMMA delle nostre attivita:

SURF e SUP prove teorico - pratiche
e 20-21-22-27-28 Marzo 2026
Dalle 10 alle 11 am e dalle 14 alle 15 pm SURF
Dalle 11 alle 13 am e dalle 15 alle 17 pm SUP
e 29 Marzosolo11-13am

La prenotazione alle attivita sportive e obbligatoria: per confermare la vostra adesione inviare
email all’indirizzo omarmicheli@fissw.com.

Referente e coordinatore - Omar Micheli - tel. 351/5947786
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